'ACTUALITE EN MEDECINE DENTAIRE

Pour |a premiere fois aprés deux ans de pan-
démie, la clinique d’orthodontie de I'Univer-
sité de Berne a pu remettre le Paul Herren
Award 2021 et 2022. Devant un public nom-
breux, ce double hommage a été décerné au
professeur Stavros Kiliaridis, Université de
Genéve, ainsi qu’au professeur Timo Pel-
tomaki, Université de Tampere, Finlande.
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La clinique d’orthodontie de I’Universi-  Les principaux domaines de recherche sance dento-faciale, I’éruption den-
té de Berne a créé le Paul Herren Award du professeur Kiliaridis sont I’influence taire, les méthodes de diagnostic de la
en hommage aux mérites du profes- des muscles masticateurs sur la crois- fonction orale, les anomalies dento-

seur Paul Herren. L' Award est décerné
chaque année a des personnalités de
I’orthodontie en reconnaissance de
leurs performances exceptionnelles
dans I’enseignement, la clinique et la
recherche.

Devant une salle comble, le professeur
Hendrik Meyer-Liickel, directeur général
des cliniques de médecine dentaire de
I’Université de Berne, a accueilli les in-
vités issus de diverses disciplines den-
taires. Le professeur Christos Katsaros, di-
recteur de la clinique d’orthodontie de
I’Université de Berne, a présenté les lau-
réats et a rendu hommage a leurs grands
mérites. Le professeur Claudio Bassetti,
doyen de la faculté de médecine, a remis
les prix accompagnés de vifs applaudis-
sements.

Le lauréat Stavros Kiliaridis

Le professeur Stavros Kiliaridis a obtenu
son diplome de médecin-dentiste en
1979 a I’'Université Aristote de Thessalo-
nique (Gréce). En 1984, il a terminé sa
formation de spécialiste en orthodontie
aI’Université de Goteborg (Suede). 11a
obtenu son doctorat dans cette méme
université en 1986 et y a travaillé comme
professeur associé de 1991 21999. De
1999 a4 2021, le professeur Kiliaridis a été
professeur et directeur de la Clinique
d’orthodontie de I’Université de Ge-
néve. Depuis 2020, il est professeur ad-

joint a I’Université de Berne et, depuis — "
2021, professeur émérite 4 I'Université Le professeur Claudio Bassetti (2 droite) remet le Paul Herren Award 2021 au professeur Stavros
de Geneve. Kiliaridis.
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faciales chez les patients atteints de ma-
ladies neuro-musculaires, les résultats
de différentes interventions orthodon-
tiques et les effets secondaires liés aux
traitements orthodontiques.

Le lauréat Timo Peltomaki

Le professeur Timo Peltomdki quant a lui,
a obtenu son dipléme de médecin-den-
tiste en 1982 4 I’Université de Turku
(Finlande), ot il a achevé sa spécialisa-
tion en orthodontie en 1988, obtenu son
doctorat en 1993 et son habilitation en
2002. De 2005 a4 2009, il a été professeur
et directeur de la clinique d’orthodontie
et de pédodontie a I'Université de Zu-
rich. Depuis 2014, il est professeur de
médecine dentaire a I’Université de
Tampere (Finlande) et, depuis 2017,
également professeur d’orthodontie a
I’Université de Finlande orientale.

Les domaines scientifiques de prédilec-
tion du professeur Peltomdki sont la
croissance et le développement cranio-
facial, la chirurgie orthognatique, les
troubles respiratoires du sommeil et
I’arthrite idiopathique juvénile.

Exposé du professeur Kiliaridis :

«Eppur si muove! (And yet it moves!)

A dynamic look at certain everyday dental
problems >

Lors de son allocution, le professeur
Kiliaridis a montré comment des dents
saines poursuivent leur éruption méme
apres avoir atteint un contact occlusal.
Cette évolution a été bien illustrée par
la différence verticale entre les dents
ankylosées apres un traumatisme et les
dents saines adjacentes ou entre les res-
taurations implanto-portées et les dents
naturelles adjacentes. Aprés un certain
temps, une infraocclusion des cou-
ronnes implanto-portées a été obser-
vée, non seulement chez les personnes
en pleine croissance, mais aussi chez
les adultes. Le professeur Kiliaridis a pré-
senté différents facteurs qui influencent
I’ampleur de cette divergence verticale.
1l a fait référence a des études qui
montrent que 'ampleur de I’éruption
postocclusale continue est liée aux
forces d’occlusion exercées sur les
dents. Ainsi, cette éruption continue
est moins importante chez les per-
sonnes présentant des muscles masti-
cateurs épais et des forces d’occlusion
importantes, ce qui est trés probable-
ment associé 4 un risque moindre de di-
vergence verticale entre les couronnes
implanto-portées et les dents saines
voisines. Un autre domaine d’intérét
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Le Paul Herren Award 2022 a été décerné au professeur Timo Peltomaiki (a gauche).

clinique souligné par le professeur Kilia-
ridis concerne la suréruption des mo-
laires sans antagoniste : toutes les mo-
laires sans antagoniste ne suréruptent
pas; le risque de suréruption impor-
tante est lié¢ a la perte de ’antagoniste
aun jeune age et aux dents présentant
des lésions parodontales.

Exposé du professeur Peltoméki:

« Sleep disordered breathing and ortho-
dontics »

Lors de son exposé, le professeur Pelto-
mdikia présenté le lien entre les troubles
respiratoires liés au sommeil et ’ortho-
dontie. Il a montré qu’une respiration
nasale non perturbée, surtout pendant
le sommeil, est importante pour la
croissance craniofaciale et le dévelop-
pement occlusal. Par exemple, des
troubles du rythme du sommeil chez les
enfants peuvent entrainer une pertur-
bation de la sécrétion de ’hormone de
croissance, ce qui peut réduire la crois-
sance du ramus mandibulaire.

1l a ensuite parlé de I’apnée obstructive
du sommeil, une maladie hétérogeéne
dont les causes sont tres diverses et qui
peut provoquer différents symptomes.
Selon des études récentes, les personnes
concernées présentent souvent une ré-
duction du volume des voies respira-
toires supérieures et une probabilité ac-
crue de relaichement des tissus mous qui
tapissent les voies respiratoires pendant
le sommeil.

Enfin, selon le professeur Peltomdki,

il est absolument nécessaire d’intensi-
fier la recherche dans le domaine des
troubles respiratoires du sommeil afin
d’individualiser et donc d’améliorer la
gestion et le traitement des patients
concernés.

La manifestation s’est achevée dans une
ambiance festive autour d’un bel apéritif
et d’échanges sympathiques.
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